Délices et Boustifailles

Casse Cro(ite, traiteur, patissier...

‘Pour un repas, un golter ou une collation... Pour une réunion, une féte ou
une réception... (Jn grain de sucre, une touche salée ou un bon Café... [’é-
quipe de Délices et Boustifailles vous attends [a Cuillére a la main, préte 3
plaire 3 votre palais et satisfaire Votre estomac...

Menu de traiteur:

“Le Pause Café” ¢.95%/personne

MUfFFin ou paih fruité, breuvage et plateau de fruits.

“Le Frugale” 6.258/personne

Potage maison, muffin ou galette ou “Cup Cake” et breuvage.
“L’Eh Cas” 9.958/personnhe

Plateau de crudités, une salade, sandwich, dessert et breuvage.
“Le Sensé” 13.95$/personne

Plateau de crudités, deux salades, sahdwich, un plateau au Choix,
dessert et breuvage.

“Le Réconfortant” 1¢.95%/personhnhe
(Disponible sur place seulement, maxXimum 50 personnes)
Potage maison, plat prinCipal, dessert et breuvasge.

NB: La nhotioh breuvage incClus:

thé, Café filtre, bouteille Delices et Boustifailles

d’eau ou breuvage en Can- 25, rue du Givre,

hette (1.258 par personne). Gtatioh de sKi
*Touts [es prix sont taxables... Val Neigette
*Livraison, minimum de 15 personnes et des frais de 15% RimouskKi

seront Qjoutes...

*Gi personnel de service nécessaire, des frais de 154 de (418) 735-2800 #232
Iheure seront ajoutes... (418) 732-4597




goupes et potages maison (2.758 par personhne)
Créme de Carottes (potage Crécy)

Potage Parmentier

Minhestrone

Velouté de Champighon

Creme de havet, érable et ail Confit

Soupe au poulet, 0rzo et petits |[égumes

... OU selon votre inspiration...

Galades (2.50 $ par persohne)
César et croutons

Taboulé

Galade de pates et petits |égumes
Lentilles

Calade de chou

Pommes de terre au Curry

MescCluh et balsamique

Pomme de terre moutarde a 'ancienne
Semoule au Cumin et fruits séches
Calade de tomates cerises et manhgues
Epihards, avocats, et supréme d’agrumes
Calade de riz asiatique
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Sandwichs (3.75$ par personne)

Pains: Kaiser, pain de mie, tortilla (Au Choix)
Thonh, pomme et Cheddar

Poulet césar

BoeUf moutarde a 'ancCienne

Jambonh, mayonnaise et |uzerhe

Humus, poivron roti et persil

Tartinade de tofu, Carottes et olives

Petits pains £arcis jambon, ceUFS OU poulet (2 unités par personne)

Plats prinCipaux

Lazagne et salade César

Quiche [oraine et mesClunh balsamique

BeeUfF bourguighon sur riz

Mijoté de porC au Cumin et a 'orange sur semoule
Sauté de poulet et [égumes aigre-doux sur riz
Sauté de tofu et |égumes au gingembre sur riz

Pates farcies Veau et Rjcotta sauce napolitaine
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Desserts ( 2,258 par personne)

Gateau traditionnel

Epices, chocolat, Vanille, Carotte ou Reine Elizabeth

“Cup Cake”

Chocolat, Vanille, orange, moka, épices, Carottes et Reine Elizabeth
Mignardises (Deux par personnes)

Mélange de macCarons, truffes, meringues, sucre 3 la Creme, gateau froid,
minhi-profiteroles, tartelettes et minhi-Cakes

MUfFins (1.75$ par personne)
Carottes et ananas

Pommes et cannelle

Banhanes et brisures de chocolat
Citron et bleuets

gon et dattes

Framboises

(zalettes maisoh ( 1.258 par personne)

Avoine et raisins, avoine et brisures de ChoColat ou aux épices.
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Pains fruités (1.75$ par personne)

Pain aux bananes

Pain aux dattes et chocolat

Pain au yogourt, fruits des Champs et éClats de chocolat
Pain au Citron, zuchinni et Canneberges

Pain au Café moka

Plateaux

De fruits (2.258 par personne)

De Crudités et trempette (28 par personne)

De cheddar et raisins (2.508 par personne)

De fromages fins, baguettes et Cro(ton (¢$ par personne)

De terrines et pates acCcompagnes de baguettes (38 par personnhe)
De viandes froides (38 par personne)

De salsa maison, guaCamole et Creme sure serVi avec naChos et tortillas
grillés (2.50$ par personne)
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Les “A Cotés”

Bouchées froides (128 la douzaine)

Bruchetta sur cro(ton

Saumon fume, fromage a la Créeme et capre sur cro(iton
Poivrons grillés, fromage 3 la Créme et olives Kalamata sur cro(iton
Crevettes Nordiques au wasabi sur concombre

Bouchées de Cantaloup et prosCiutto

Fromage Créme au poivrons grillés avec olives sur Croutons
Calade de Crevettes et aVoCats avec biscottes

Sushis végetariens

Rouleaux de printemps Crevettes et Corighdre

Bouchées Tomate, bocconchini et basiliC

Mini pita au thon
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Bouchées chaudes (158 la douzaine)

Saumon en pate feuilleté sauce au vermouth
Confiture d’oighon et fromage de Chévre sur Ccrolton
Fondu parmesan maison

Feuilletés cheddar fort et épinards

Mini Vol-au-vent sauce fromageé et asperge
Feuilletés feta, olive Kalamata et tomates sechées
Baluchons aux Champignons

Feuilletes jambon et asperge

Tartelette § ['0ighon

Poulet libanais en mini brochette

Nachos et salsa

Tortillas au poulet épiceé en bouchée

Mini Quiche

Dattes farCi au cheddar fort
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