
HORAIRE DES COURS – AUTOMNE 2010

Conception : Nathalie StConception : Nathalie StConception : Nathalie StConception : Nathalie St----LaurentLaurentLaurentLaurent

RIMOUSKI :RIMOUSKI : local Harmonia situé au 102, rue St-Germain Ouest

Lundi et mercredi, de 10 h à 11 h OU mercredi, de 12 h à 13 h      
Lundi et mercredi, de 17 h à 18 h OU 18 h 15 à 19 h 15 OU 19 h 30 à 20 h 30 

Mardi et jeudi, de 17 h à 18 h OU 18 h 15 à 19 h 15

POINTEPOINTE --AUAU--PPÈÈRE : RE : Pavillon multifonctionnel situé au 400, rue J. Roger Lebel

Lundi et mercredi, de 18 h à 19 h

MONTMONT --JOLI : JOLI : École des Alizée située au 45, de la Grotte

Mardi et jeudi, de 18 h 30 à 19 h 30

DURDURÉÉE DE LA SESSION ET TARIFS :E DE LA SESSION ET TARIFS :
•Session de 10 semaines se déroulant à compter du 20 septembre au 25 novembre 2010;
•Tarifs : 1 fois / semaine = 112,88 $ ou 2 fois / semaine = 169,31 $ (taxes incluses);
•Troisième cours offert à 7,25 $, taxes incluses;
•Paiement par chèque, à l’ordre de Jocelyne Whalen postdaté du 20 septembre 2010, ou 
argent comptant.

I M P O R T A N T !I M P O R T A N T !
Compte tenu de la popularité grandissante de la Zumba, nous vous suggérons de vous inscrire 
rapidement car les places sont limitées.

Danse aérobique sur des rythmes et mouvements latinos
et exotiques. Ce cocktail explosif crée uneambiance de fiesta          

pour un pour un entraentraîînementnementdes plus des plus dynamiquesdynamiques!
HORAIRE INSCRIPTION HORAIRE INSCRIPTION --AUTOMNE 2010AUTOMNE 2010

RIMOUSKI ET POINTE-AU-PÈRE :
•30 août au 2 septembre, de 16 h 30 à 20 h 30 
(local Harmonia -102, rue St-Germain Ouest);
MONT-JOLI :
•2 septembre, de 17 h à 21 h (Galeries de      
Mont-Joli -1760, boulevard Gaboury).


